
Performance Measure 5:  Percent of 3rd graders who are overweight 
 
Current Activities 
A. Conduct surveillance/monitoring 
 

Collect heights/weights of Sentinel School sample; Develop/distribute report on BMI for year 1 of 
sentinel schools; Use new database to input data from obesity inventory tool from WIC, CFHS and 
Rural Health; Analyze BMI data/PedNSS to ID differences in child obesity trends by county. 

 
B. Increase health care providers' awareness/involvement in prevention/treatment initiatives 
 

Assist OPHLI team to inventory of state resources/programs addressing treatment of child obesity; 
Expand training on BMI height/weight guidelines to all ODH grant recipients; Find educational 
information on BMI/nutrition/physical activity standards for medical providers to use with school 
age patients; Expand dissemination of Ounce of Prevention and CATCH to CFHS projects. 

 
C. Continue current collaborations; identify new partners 
 

Promote physical activity/nutrition programs in schools through Action for Healthy Kids; Coordinate 
CFHS grantees who focus on child obesity with CVH grantees in Division of Prevention; Work with 
ODE Child Nutrition Program to assess number of wellness plans through Buckeye Best Program; 
Use OPHLI program survey to identify new external partners who address child obesity.  

 
D. Investigate evidence‐based interventions for school aged population 
 

With ODE, identify best practices re: nutrition/PE/PA; disseminate information to Ohio school 
districts; Train schools in CATCH. 

 
E. Participate in development of a state plan to address child obesity. 


