
기노호박산혈증, 시트룰린혈증, 호모시스틴뇨증, 단풍당

뇨증, 페닐케톤뇨증(PKU), 티로신혈증 제 I, II, III형.

내분비 장애

선천성부신증식증(CAH)은 부신(스트레스선)에 영향을  

주는 질병입니다. 이 병으로 인해 부신이 분비하는 호르몬

에 불균형이 일어납니다. 심각한 경우는 탈수증, 저혈압, 

심지어 사망을 야기할 수 있습니다. 약물치료는 성장 문제

와 지능 장애를 예방할 수 있을 것입니다.

선천성 갑상선 기능 저하증은 아기의 몸이 성장에 필요한 

갑상선 호르몬을 충분히 분비하지 못할 때 발생합니다.  

약물치료는 성장 문제와 지능 장애를 예방할 수 있을  

것입니다.

지방산 대사 장애

이러한 장애군은 신체 기능을 방해하여 몸이 지방을 에너

지로 바꿀 수 없도록 합니다. 이로 인해 발작, 극도의 나약 

증세, 심장 및 호흡기 문제가 일어날 수 있습니다. 특별 식

이요법, 빈번한 식사, 약물치료는 이러한 증상을 예방하는 

데 도움이 될 수 있습니다.

오하이오주 선별 검사 

프로그램이 검사하는 

항목: 카르니틴/아실카

르니틴 전이효소 결핍

증, 카르니틴 팔미토일 

전이효소 결핍증 제 II

형, 카르니틴 결핍증, 

글루타릭산혈증 제 II

형, 장쇄히드록시아실 

코에이 탈수소효소 결

핍증, 중쇄아실-코에

이 탈수소효소 결핍증

(MCAD), 단쇄아실-코

에이 탈수소효소 결핍

증, 삼중기능 단백질 

결핍증, 극장쇄아실-코

에이 탈수소효소 결핍

증.

유기산 대사 장애

이런 장애가 있는 아기는 자신의 혈액에서 대사 폐기물을 

제거할 수 없습니다. 그 결과로 구토, 저혈당, 의식불명 또

는 사망이 야기될 수 있습니다. 치료 방법으로는 특별 식이

요법과 약물치료가 있을 수 있습니다. 오하이오주 신생아 

질병 선별 검사가 검사하는 항목: 2-메틸부틸-코에이탈수

소효소 결핍증, 3-하이드록시-3-메틸글루타릴-코에이리

아제 결핍증, 3-케토티올라제 결핍증, 3-메틸크로토닐-코

에이카르복실라아제 결핍증, 클루타린산혈증 제 I형, 이소

부티릴-코에이탈수소효소 결핍증, 이소길초산혈증, 메틸말

로닌산혈증, 복합 코에이 카르복실라제 결핍증, 프로피온

산혈증.

기타 선별 검사 질병 항목:

비오티니다제 결핑증은 아기가 비타민 비오틴을 적절히 이

용하지 못할 때 발생합니다. 이로 인한 피부발진, 발작, 청

력 감소 또는 정신 지체 등은 음식에 비오틴을 추가로 첨가

함으로써 예방할 수 있을 것입니다.

낭성섬유증은 폐와 소화기관이 관련된 유전병으로서 흉부

감염과 영양실조를 야기합니다. 조기 진단은 성장을 촉진하

며 감염위험을 낮출 수 있습니다.

갈락토오즈혈증은 아기의 몸이 우유 중 당분의 일부(갈락

토오스)를 분해할 수 없을 때 발생합니다. 우유 당분이 포

함되지 않은 특별 식이요법은 뇌와 간 손상을 예방할 수 있

을 것입니다.

겸상 적혈구병과 기타 혈색소병증은 적혈구에 영향을 주는 

질병입니다. 이러한 질병 중 일부는 심한 통증, 빈번한 감

염, 기타 심각한 건강 문제, 심지어 사망을 야기할 수 있습

니다. 매일 항생제를 복용하면 감염 및 기타 문제 발생 가능

성이 훨씬 줄어듭니다.

오하이오주 보건국
공공보건 검사실 관리청

(888) ODH-LABS (634-5227)



왜 우리 아기가 신생아 질병검사를 받아야 하는가?

  • 신생아 질병검사를 하면 특정 건강 문제를 조기에 파악할 수  

    있습니다. 

  • 희귀병이 있는 아기일지라도 태어날 때 건강해 보일 수  

    있습니다.

  • 문제를 일찍 발견하고 조기에 치료를 하면 지능 장애 또는  

    사망과 같은 심각한 문제를 미연에 방지할 수 있습니다.

  • 오하이오주 법령에 의하면 오하이오주에서 출생한 모든  

    아기는 신생아 질병 선별 검사를 받도록 요구됩니다.

우리 아기는 언제 어떻게 검사를 받게 되는가?

  •  산모가 퇴원하기 전에 아기의 발 뒤꿈치에서 몇  

     방울의 피를 채취하게 됩니다.

  •  혈액 샘플은 오하이오주 신생아 질병 선별 검사실로  

     보내집니다.

  •  신생아 질병 선별 검사는 아기가 출생한지 최소한  

     24시간 후에, 그리고 5일이 되기 전에 완료해야 합니다.

  •  아기가 병원에서 태어나지 않았습니까? 그러면 조산사,  

     의사 또는 지역 보건국에 문의하여 신생아 질병 선별  

     검사에 관한 도움을 받으십시오.

우리 아기의 검사 결과는 어떻게 알 수 있는가?

  •  신생아 질병 선별 검사의 결과는 아기가 태어난  

     병원과 아기의 건강 담당 전문의에게 보내집니다.

  •  해당 병원과 의사 모두 필요한 경우 연락할 수 있도록  

     당신의 정확한 주소와 전화번호를 가지고 있는지  

     확인하십시오.

  •  아기의 첫 번째 건강진료 시 검사 결과를 물어봐야  

     합니다.

만약 우리 아기가 추가 검사를 받아야 한다면?

  •  출산 후 24시간 이내에 퇴원한 경우 아기는 재검사를  

     받아야 합니다.

  •  아기 중 일부는 혈액 샘플에 문제가 있기 때문에  

     재검사를 받아야 합니다.

  •  소수의 아기들은 첫 번째 검사 결과 건강상의 문제가  

     있을 것으로 나타났기 때문에 재검사를 받아야 합니다.

  •  당신의 아기가 추가 검사를 받아야 하는 경우, 담당  

     전문의가 당신에게 연락할 것입니다.

  •  담당 전문의는 아기가 왜 재검사를 받아야 하는지,  

     다음 단계는 무엇인지 알려줄 것입니다.

  •  당신의 아기가 추가 검사를 받아야 하는 경우, 지체하지  

   말고 지금 곧 받도록 하십시오.

오하이오주가 선별 검사하는 건강 문제는 몇 가지인가?

  •  오하이오주는 35가지의 건강 문제를 선별 검사합니다.  

     (목록은 다른 쪽에 있음)

  •  오하이오주는 March of Dimes에서 검사하도록 권장하는  

     모든 건강문제를 선별 검사합니다.

우리 아기는 다른 건강 문제에 대한 선별 검사를 받을 수 있는가?

오하이오주에서 요구하는 것 이외에, 다른 신생아 질병 선별 

검사를 이용할 수도 있을 것입니다. 자세한 내용은 아래로  

연락하십시오: The National Newborn Screening and  

Genetics Resource Center, 전화번호 (512) 454-6419 또는 

www.genes-r-us.uthscsa.edu.

문의사항이 있다면?

  •  의문이나 염려가 있는 경우 아기의 담당 전문의에게  

     문의하십시오.

  •  저희 웹사이트를 방문하십시오:

www.odh.ohio.gov/odhPrograms/phl/newbrn/nbrn1.aspx.

오하이오주에서 선별 검사하는 장애

아미노산 대사 장애

이러한 장애는 아기의 몸에서 음식

에 있는 특정 아미노산을 적절히 이

용하지 못하기 때문에 발생합니다. 

출생 후 곧 바로 독성 화학물질이 아

기의 몸 속에서 축적되기 시작하며 

뇌와 기타 기관을 손상시킬 수 있습

니다. 정신 지체와 기타 건강 문제가 

발생할 수 있습니다. 특별 식이요법

이나 영양 보충제는 이러한 문제를 

치료하는 데 도움이 될 수 있습니다. 

오하이오주 선별 검사 프로그램이 

검사하는 항목: 아르기닌혈증, 아르


